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Zsmvn‡iv Av‡g¨vZyjyPy (KwgDwbwU) ‡iwWI ‡÷kb Av‡ZvqvK jyPv ‡KvweW-19 Kv¤¢vwbiv 

AvbvB‡Zvqvs d«B‡cvqvnm (‡cÛvwgK) iMv Zv-L«vs (wc«‡fbkb) g¨vby‡qj|  



Zsmvn Av‡g¨vZyjyPy‡iv gµvndyD 

Kv¤¢vwbiv AvbvB‡Zvqvs d«B‡cvqvnm 

(‡cÛvwgK) wibv ‡KvweW-19 bv 

QBswn‡i| KvjPvivj mvifvBfvj 

Av‡g¨vZyjyPy ‡iwWI ‡÷kb ‡bUqvK©‡Mv 

Av_K wcB‡dv Av‡ZvqvK Avjy jy‡Z 

w`Pv Zsmvn Av‡g¨vZyjyPy‡iv Av‡inwM«Qys 

AvwL¨sbv (msKU) QBs‡i Avµs‡Mv 

Avg¨vnwM«B Zvsc«vbBs‡g| Av‡g¨vZyjyPy 

‡iwWI Zsmvn jy‡g¨v Av‡ZvqK AvnKs 

jvKbvK (nvwZqvi/Uyj) Z-D d«q‡Z, 

‡Kvgv‡Kv iv‡dv ZvBs‡i (AwaKvi) 

Avµs, ‡Kvgv‡Kv PMvn‡Mv c«c«v‡dv 

Avµs‡Mv Bqy‡jv Avjy jybBs‡i, 

‡Kvgv‡Kv jy‡g¨v Av‡ZvqK mvs‡i 

(m½Z), Av‡jv wn‡dv, Av‡jv wn‡i 

m`vs‡Mv ‡Kvgv‡Kv Av‡g¨vZyjyPy‡Mv 

c«c«vbBs‡i| cTv ZvBsLyn d«q‡Z Aviv 

Av‡g¨vZyjyPy‡iv ‡iwWI bvs ZvBsLynkvs 

(¶gZvevb) d«qbBs‡i|

Mwjbv A½‡ivfv

wµµvBwPgvBmy (wbe©vnx cwiPvjK)



Avivs wigvBsL¨vK

‡KvweW-19 wibv AvL«vs Zsmvn jy‡g¨v‡Mv Avwm

wcB‡dv QBs‡dv Av‡ZvqvK Av_K‡Kv

Av‡jv‡q (Av‡iv‡q/mnR)

jyiv‡dv|

µvnmvL«vs

 B g¨vby‡qj ‡iwWIgv jymy, Zsmvn m`vsQiv (mvsevw`K),

AvmvBs ‡n¬vqvsmy (m¤ú«PviKvix) Kv¤¢vjysL¨y AvL«v

jyMv PMvn c«my‡iv‡Mv (‡hvMv‡hvM ¯’vcbKvix)

‡KvweW-19 AvwL¨sMv ‡jvqvBjBAs

(‡ivqvBjBAs/i¶v‡_©)

‡Ov‡qwµB (wi‡mvm©)

ZLy d«B‡Z|



jy‡g¨vn ‡KvweW-19 fvBivmMv QBs‡i, B¸‡j jy‡g¨v 

¯^v¯’¨ we‡klÁ‡iv w` fvBivm‡Mv gwmbBwmB| w` 

fvBivm Avµs Kv¤¢vjysgv wibv jB‡Z Avg¨vwM« jywm‡i, 

Kv¤¢vgv Avjy-AvµvBs LvKwL¨‡i| w` AvwL¨sgv Ov‡iv 

Zsmvn‡Mv Avn wcB‡dv wµ‡i, w` iMv d«B‡dvjy‡iv‡Mv 

Bqy‡jv Avjy jy‡dv wµ‡i| w` wibv KvB‡dvmy‡iv 

AvµsMv Ov‡iv g«vs‡i ‡jv‡dvjK , wQB, wi 

Aviv‡j iMv Avµs‡Mv n¬vn¬vcvev AvþvBs mv`vs 

‡Kv-wgwg fvlvbvs wgwn| Avn Avµsgv Zsmvn‡iv 

‡Kvgv‡Kv AvL«v Av‡g¨vZyjyPy ZvBs‡dvn (g~j¨‡eva), 

PvnL«vs, Av‡dvwd jvK_v°vevs mysPv wQB, Av‡g¨v‡g¨v 

Avmvs (‡MvQv‡jv) wn‡i|

Zsmvn wgwWqv B AvwL¨sgv KsMsevs AvjywµB Avjy 

jy‡jvwn‡i| w`¸ w` Kv¤¢vjysgv Avgn Avjygv, PMvn 

QvKPvgv Zq°v ZqK wTwT‡T‡T (mgš^q) Av‡þs 

(gm…Y) wniv‡dv| Aviv‡j ‡Kv-wgwg fvlvývs Bqvs 

mv`vs‡Mv wciv‡dv| KvjPvivj mvifvBfvj w` 

g¨vby‡qj‡Mv _viv‡dv Av‡jv wnLv mys‡dv ivjBbAs, 

‡iwWI ZvIqvBs‡Mv Avwm AvþvB c«n‡dv Av‡ZvqvK| 

Aviv‡j Zsmvn‡ivgv Avc«n Avn jymy‡iv weB Kvs‡dv 

Av‡ZvqvK|

B g¨vby‡qjgv Avcs ýqcs wn‡i|  c_gv Avcsgv 

wn‡i ‡iwWIgv jymy Avmvsmvn Av‡ZvqvK Aviv‡j 

‡KvweW-19 AvwL¨sgv ‡iwWI ývs c«nc«v Avµs‡Mv, 

Zv-L«vs‡Mv ‡jK¨vs‡dv‡jv Zvs c«viv‡dv| `ywZqv 

Avcsgv wn‡i Zsmvn jy‡iv‡Mv jvBsc«vL«vs Aviv‡j 

wn‡i ZvBmy-bvn‡jmyMv AvµvBs LvBsiv‡dv BqysjBAs 

(K¨ysjBAs/wek¦vm‡hvM¨) AvþvBs m`vs ZvKjBAs|



‡iwWIgv jymy jycsgv Pv Avjy? weB KvsL«vs c_gv      

F	 ‡iwWIgv jymy‡iv Av‡ZvqvK weB Kvs Zvs 

c«vL«vs AvwPAvPBs (‡c«vM«vg) jyiv‡dv- B 

Avjy‡Kv Avmvs (mwVK) Avjy þvBiv‡dv, 

WHO, AvPyiv, ¯^v¯’¨ wefvM, wbivB_vbv wnmy 

jywµB‡iv PMvn‡Mv bvn_siv‡dv|     

F	 PMvnc« jvBsµs Avmvsmv (m`m¨) d«Bmµs 

‡Kv‡iv wc«gv wnPv Dcw`gv (AvBb) 

LvK‡Lg¨v‡Mv (RwUj) ks‡dv (Gov‡bv) 

Av‡ZvqK cqwP‡Mv wmiv‡dv | AvþvB 

‡Lvqvs  (AbygwZ) Avjy  (Bqys/Awdm) 

Av‡_ c«vsgv Av_K wcwj‡g |     

F	 iMv d«BbBmy wbivsgv Avjy Bqyiv‡dv| 

Avmvsmv AvmvKwµB d«B‡K mygû Avmvsmv 

ZqKgv gµvgµvd«Bm (wKQyw`b ci ci ‡h 

‡ivM nq Avevi mv‡i) iMv wn‡M Bqvsmy‡Mv 

AvL«v Avjy wciv‡dv BsMv Avjy jyýqjBAs|     

F	 weB‡Mv wPPBsL«vs (hvPvB)| Av‡g¨vZyjyPy‡Zv 

Avjygv jvLv bvsgv Bqvs Av‡g¨vZyjyPygv 

jvBg c«vmyývs wbcvBgv ZvIqvBs wn‡i jy‡iv 

PMvn‡Mv Avn¬vcv wmiv‡dv | w`Pv bvsgv c_

gv PskKL«vs (myi¶v)|     

F	 wb`Bs Avjy jywbiv‡Mv mvBsmvBs _viv‡dv| 

Avivs Avjy , AvI‡qBgv Avjy , ‡iKW© 

jyPv ey_, Gj‡Kvnj Av‡igv 70% ‡K¬vwib 

mygû ‡cvmvBwQBMv mvBsmvBs jyiv‡dv|     

F	 gvB‡µv‡dvbgv DBÛeª¨vKvi mygû ¯úÄ 

mysiv‡dv Aviv gû‡K w` jvBsMv iMv 

KynýBs‡i| AvwPBPBs QysLv ¯úÄ‡Mv 

‡n¬iv‡dv (e`jv‡bv)| ZvIqvBs‡Mv (`vwqZ¡) 

wmiv‡dv|       

F	 ‡cvmvB IqvBs‡Mv (w`mBb‡d± BKyBc‡g›U) 

wmiv‡dv| B_vBj Gj‡Kvnj ‡PvnPv AvIqvB 

mysiv‡dv| ‡K¬vwibMv IqvBs wQB‡dv‡Mv 

ksiv‡dv Aviv gû‡K ‡K¬vwib Bqvs IqvBs‡Mv 

PvbBs‡i (¶q Ki‡Z cv‡i)| ‡Kvevs B_

vBj Gj‡Kvnj wQB-QBsMv I‡qbB‡g|        

F	 ‡iwWIgv jyýqK _vK Avg¨v myqvs‡dv‡Mv 

ksiv‡dv| myqvs‡dv K¨v‡M AvI‡qB wbiv‡dv 

gv¯‹ IqvBiv‡dv|       

F	 ‡iKW© jyPv ey_‡`v gjvivjBAs AvQvKQvK 

AvwPBPBs jyiv‡dv| ey_gv AvwM«BmyMv 

(BbPvR©) m`vs wcB-qy (‡hvMv‡hvM) 

wniv‡dv| w` Av‡jK¨vs ‡Uwj‡dvbgv _vK 

AvmvBs µBsµBs d«BbBs‡i| c«Pvýys jy‡dv 

gbBs‡M ‡Uwj‡dvOMv c«bBs‡i|  ‡Kvevs 

Aviv‡j Avg¨vwM« wm‡dv‡Qv‡M AKgv w_wnPv 

wj¼‡Mv wµbBs‡gt www.giss.tv

cs-1

‡iwWIgv jymyývs fjw›Uqv‡iv 

‡iwWIgv jyýqK _vK 

Avg¨v myqvs‡dv‡Mv 

ksiv‡dv| myqvs‡dv 

K¨v‡M AvI‡qB wbiv‡dv 

gv¯‹ IqvBiv‡dv|



Avþv (gK¨v) m`vs‡Mv ksiv‡dv| WHOAvþv 

m`vs‡Mv Zvsc«v‡dv Av‡ZvqvK 'infodemic'  

PMvnjys‡Mv _yqvs‡i| Avþv m`vs jy‡Mv _y`yj ‡`vj 

c¨vs‡i, jyesgv gK¨v Qysd«vB‡Z d«B¯Œs ZqK 

gK¨vBsgv gKs d«BbBs‡i| µK‡dvKs‡i m`vs 

MsPBs (‡nWjvBb) ‡Mv ksiv‡dv|         

F	 WHOdv°v AvµvBs wcB PMvn Bqvswe«bK 

Bqysývs mvBw›UwdK WvUv‡Mviv Zvs 

c«viv‡dv| þvB _viv‡dv ‡KvevsMv ZvBmy-

bvn‡jmy‡j (G·cvU©) gû mvBcvcTvkvs‡j 

(weÁvbx) gû, Bqvs wK¨Ry cvewjK ‡nj_ 

‡¯úkvwjó, Gwc‡`wgIjwR÷m, bvm©, 

f¨vw·b _ymy, Aviv‡j ‡R‡bwUwm÷m‡iviv 

w` wibv Avµsgv ivPv AvL«vs‡Mv jycs‡Mv 

c«c«vbBs‡dv|       

F	 Av‡dvwd AvQvKQvK mysPv wQB‡Mv ‡Zv_

siv‡dv mysMvBiv‡dv| Ov‡ivgv AvPBsAvjv 

(HwZn¨evnx) AvPvn-AvmKgv iMv 

gPy‡qKvBAs (mvivi) cTv wn‡i| AvPBs 

Avjv wQB¯§v (‰e`¨) Bqvsmy‡ivMv ZyZy 

jy‡ivMv PMv c«iv‡dv|       

F	 w` m`vs‡Mv ‡Kvevsgv ‡Kvwgwg fvlvývs wc«gv 

wnPv fvlv‡`v c«siv‡dv, PMvn QvKwc«n m`vs 

‡Kvwgwg fvlvývs d«B‡K bvn‡j‡dv Ks‡i, 

Av‡g¨vZyjyPygv Bqysiv (AvK¨ysiv) cTv 

wiQvs d«Biv‡dv| Zsmvn fvlvývs PMvn c«my 

gwn‡M c«bBs‡dvmy‡Mv n«v _yiv‡dv| w` wbivgv 

Av‡g¨v‡g¨v cBwP (Drcv`b) d«BbBs‡i 

BqvsPv‡Mv Zvsc«viv‡dv| w` g¨vby‡qj Qysgv 

Ov‡iv ‡Kvevsgv wnPv Bqysiv‡i (AvK¨ys iv‡i/

wek¦vm‡hvM¨) m`vs‡Mv‡j Zvsc«vwj‡g|          

F	 jy _vKgv Avc«B ZvsPv‡Mv ksiv‡dv| Pxb wc«gv 

c_gv KvBivgv jy‡iv w` eysivBiMv‡cv‡Mv 

PvBwbR fvBivm ‡Qv‡jv c«n‡i| w` PMvn 

Avµs Gwkqvgv jy‡g¨v‡Mv Avc«B Zvswc«‡M 

Kv¤¢vjysgv jy‡g¨v ‡Lv‡qL«v d«B‡Z| Ov‡iv 

wbcvBgv w`RvB ZLyKv d«Bwj‡i, Ov‡ivgv 

AvL«vwc«gv Avjygv wnmy wT‡Kv‡iv Av‡ZvqvK 

‡Kvwc« c«vBsLv gZviv Ly‡qL«vBswPPvMvn 

(AvM«vmb ‰elg¨) OywbPv wgs d«B‡Z | 

Ov‡ivgv PMvnjys mysLv mwZKv mysiv‡dv| 

jygv RvB bvswg‡Kv ‡Qv‡dvLv, AvPvn-AvmK, 

bBsOvBs‡i (Bwg‡M«kb) Avjygv mygû LvBÜv 

Avµs `ytLv LvBsPv‡Mv ksiv‡dv|        

F	 gvbevwaKvi‡Mv Bqy‡jv mwZ wcB K¨v‡¤úBb 

jyiv‡dv, AvL«v wc«gv wbiv L¨vmy wT‡Kv‡iv 

gZviv‡Mv ks‡dv Av‡ZvqvK, ‡KvweW-19 

wibv KvBmy ývs Bqvsmy Bsmv, Bqvswc«bK 

AvKs jy‡g¨v Av‡ZvqvK Avgn Av‡jv wn‡M 

PMvn QvK‡dv dg© ZLy _yiv‡dv|    

F	 Dg«qgwn PMvn Zvsc«v‡dv‡Mv ksiv‡dv, Qivqs 

(nvZy‡o Wv³vi) PMv bvBZMv Avnývs iMv 

Ks|  ZPysZqK c«‡i ‡Qv‡M- Avgv LvBs‡i 

w` bvBZMv wQBývs iMv Kswj‡g, m`vsPv 

Qiv¯§vg¨vývs (mvsevw`K) jyMv PMvnc«‡dv 
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Avjy‡Kv c«vsQvsL«vs



Avjygv wnmy‡iv (KwgDwb‡K‡Uvim) c«vmœv 

jyiv‡dv, AvL«v _viv‡dv AvQvKQvK mysjvPv 

wQB‡Mv|

F	 jygv ̧ YmvBwZ mqPv AvK¨vs-gyjvývs wi‡cvU© 

jyiv‡dv| iMv jv¶vbv wn‡i ZqK‡Kviv g«vs‡M 

mygû ‡KvweW-19 iMvgv wm‡i‡jv µvn‡M, 

Ov‡iv Bqvs Bsmvn‡iv‡Mv ‡ivwm‡jv w` iMv 

Avµs‡Mv c«c«v‡dv Av‡ZvqK Bqvsmy‡iv‡Mv 

K‡ivgv‡Kv‡iv c«c«viv‡dv‡Mv AvµvBs 

wcBL¨vs‡i| KsKs mwZKv Bqvsjy‡ivMv 

PMvn c«niv‡dv| PMvn _y‡dv Bqvsmy‡iv PB 

Av‡_gv Iqvsiv‡dv|          

F	 Ov‡ivgv m`vs ‡_vqvPv AvbvwcBPvMv ivPv 

m`vs‡Mv Ov‡iv Av‡g¨vZyjyPy‡Mv c«c«viv‡dv| 

RvZxq, AvÂwjK, Av‡g¨vZyjyPy ‡bivgv w` 

iMvMv ‡jvqvB‡dv Av‡ZvqvK Pv Avjy jye¨vwj 

Zvsc«viv‡dv| d¨vKeBPv gjywj wn‡i Bqvs 

Avjy‡iv‡Mv‡j Zvsc«viv‡dv|    

F	 þvB (¯§iY) _viv‡dv, ‡iwWI d«B‡Z wibv 

KvBbyBs‡i mygû wibv jv¶vbv wn‡i jy‡g¨v‡Mv 

wibv KvBe¨vj wµ‡dv ‡Uó c¨vs‡dv Avjygv 

ZvBsZv (ZvBskv/‡mZy)| ‡Uó dª¨‡Z iMv 

KvB‡dvMv ‡jvqvB‡dv Av‡ZvqvK c_gv 

AvjywµB| 

Av‡g¨vZyjyPy PB ‡P`bv‡Mv Av_K wcBiv‡dv|      

F	 Avjvn-‡mvqv wc_v‡i (jKWvDb) AvwL¨sgv 

AvZywb‡dv‡Mv Avn wcBiv‡dv| Bsgv 

Avjy‡iv‡Mv DB‡jv jyiv‡dv| ‡Uwejgv _

Bs‡jv PMvn c«‡dv AvK¨vs jyiv‡dv mygû 

AvL«v Avjy‡Kv‡j ‡Uwejgv _Bs‡jv jybB‡i 

PBcTv‡i  Av‡K¨vQvK‡Kv (c«fve) 

AvkA  wcbB‡i, Aviv gyû‡K wibv 

‡cvqvýB‡i|   

F	 jy‡O jy‡c¨v‡iv‡Mv cTv wcB‡dv Av‡ZvqvK 

AvmB (bZyb) ‡iwWI di‡gU wciv‡dv, 

K¨sgv K¬vm Avwc wcBivMv µsµvPv‡Mv 

 On¨iv‡dv (Kgv‡bv)|      

F	 ‡iwWIgv Pvwc cTv mvsPvgv wn‡i 

Av‡Pviv jy‡Mv L-iv‡dv, Avw`wc d«B‡ZMv 

Bqvsmy‡iv‡Mv c«c«viv‡dv ‡iwWI jy‡O 

jy‡c¨v‡iv‡Mv Pvwc cTvmvs‡dv Av‡ZvqvK 

AvµvBs d«BbBs‡i|   

F	 bvn_sMvBmy‡iv‡Mv w` m`vs wcBiv‡dv wQB_

vPv‡Mv (jKWvDb) ‡n¬vqvB‡K (Ly‡j w`‡j) 

‡KvweW-19 Mv ‡jvqvBe¨v gþvBbBs, ¯^v¯’¨ 

KZ©…c¶ c«nc«vP PMvn‡iv‡Mv þvB _viv‡dv|

F	 Av‡g¨vZyjyPy‡Mv ‡iwWI dv°v ‡µvRviv‡dv, 

bv_smy‡iv c¨jBAs  wZBiv‡dv, 

Avgn Av‡jv wn‡i AvwL¨sgv Bqvsjy‡iv‡Mv 

d¨iv‡dv| Av‡iwµBQys (m¼U) AvwL¨sgv 

I‡q`bv‡Mv ZL¨vK wgswR‡dv Avjygv 

Kyiv‡dv Avµs AvKs jvBs‡Mv n«v‡dvPv‡Mv 

AvµvBs wcBbB‡i |

F	 IqvBs (cb¨) dv-‡n¬L«vs‡Mv wKwQiv‡dv 

Av‡ZvqvK Av‡g¨vZyjyPy ‡bcvgv, wRBgv 

Aviv‡j cvewjK U«vÝ‡cvU© mvwf©m‡Mv Avn 

wcBiv‡dv, BqvjKwc«gv IqvBs gjKPv 

(¯^íZv) bnBs‡dv (`~i n‡e)|

‡iwWIgv Pvwc cTv 

mvsPvgv wn‡i Av‡Pviv 

jy‡Mv L-iv‡dv, Avw`wc 

d«B‡ZMv Bqvsmy‡iv‡Mv 

c«c«viv‡dv ‡iwWI jy‡O 

jy‡c¨v‡iv‡Mv Pvwc 

cTvmvs‡dv Av‡ZvqvK 

AvµvBs d«BbBs‡i|



F	 jy‡iv‡Mv L-iv‡dv, jy‡iv AvL«vs‡Mv Avn¬vcv 

Zvsc«viv‡dv, w` Av‡iwµBQys AvwL¨sgv 

Ov‡ivgv ‡jvPvn¬K AvPvn wn‡iPv‡Mv 

c«niv‡dv| Av‡O nvsLvs jyiv‡dv, Bsmv‡Mv 

Bqvs Avjy& jywPiv‡dv| ‡bcvgv ivPv AvwP‡Kv 

PB‡dv Avn wcBiv‡dv|  

F	 cs‡jv jyPv‡Mv Avn _yiv‡dv, Ov‡ivgv 

Av‡g¨vZyjyPy Avnjys cs‡jv jyPv‡Mv 

AvqvsLvMvevs jy-jvPv c_gv Avjy‡Kv 

c«vBs qyLviv‡dv Av‡iwµBQys AvwL¨sMv 

‡jvqvBjBAs| 

F	 Av‡g¨vZyjyPy‡Mv L-iv‡dv, iMvývs ‡jvqvB‡dv 

Av‡ZvqvK n¬vn¬vcvcv mvBsmvBs wbjBAs 

c¨vsiv‡dv, Bqvsmy‡iv‡Mv þvBwPiv‡dv iMv 

d«B‡K UvB½v Kys‡dv‡Mv g‡ZvqKcBs iMv 

KvB‡dv‡Mv wm‡dvPv‡Mviv jBiv‡dv|  

F	 Av‡dvwd Pvn jvnLv‡i Avnviv d«B‡Z AvmvK 

wn«Lv‡i Ov‡ivgv‡j Avnviv d«BjBAs Bqvs 

AvK¨vs‡Mv KBs _viv‡dv| Bqvs AvPvn‡Mv 

(Lvevi) PvnjBAs Avn wcBiv‡dv, AvL«vL«v 

AvwPBAvI‡q jyiv‡dv|

Link : https://rights.culturalsurvival.org/radio-spots-search/field_radio_series/COVID-19-85/
language/en/language/und

Sources of reliable information reliable a general level
World Health Organization
https://www.who.int/es

Specialized pages for journalists covering COVID-19
International Journalists’ Network
https://ijnet.org/en

Global Investigative Journalism Network
https://gijn.org/gijn-en-espanol/

Av‡g¨vZyjyPy‡Mv 

L-iv‡dv, iMvývs 

‡jvqvB‡dv Av‡ZvqvK 

n¬vn¬vcvcv mvBsmvBs 

wbjBAs c¨vsiv‡dv, 

Bqvsmy‡iv‡Mv 

þvBwPiv‡dv 

iMv d«B‡K 

UvB½v Kys‡dv‡Mv 

g‡ZvqKcBs 

iMv KvB‡dv‡Mv 

wm‡dvPv‡Mviv 

jBiv‡dv| 
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